
Salat mit Putenstreifen (Ceynowa/Viehoff 2001) 

 
Sie sitzen in Kneipen und schwatzen sich froh 
Beste Freundin fest im Blick 
Achten auf Linie, Bauch, Sex und Po 
Voll im Trend mit Schick und Klick 
Dabei auf Kalorien nicht besonders versessen, 
Nun heißt die Frage: „Was sollen wir essen?“ 
 
Refrain: 
Können trotz Karte es sich nicht verkneifen: 
„Wir nehm` den Salat – mit Putenbruststreifen“ 
 
 
Studentinnen und Girlies ist´s bekannt 
Chefsein ist als Ziel der Frau erkannt 
Die Damen drängen jetzt an die Macht 
Alles wird anders über Nacht 
Buisiness Lunch wird dann zur Modenschau 
Doch eins bleibt gleich schaut mann genau 
 
Refrain 
Können trotz Karriere sich eins nicht verkneifen: 
„Wir nehm‘ den Salat - mit Putenbruststreifen „ 
 
 
Zwischenspiel 
 
 
Kerzenabend mit romantischen Kick 
Austern, Sekt und Hummer - der Verführungstrick 
Wozu das doch immer wieder taugt 
Prickeln kriecht in ihre Haut 
Musik träufelt leise in ihr Ohr 
Doch eines kommt ihr spanisch vor 
Ihre Augen jagen wild umher 
Auch ohne Sex wird ihr Atem schwer 
 
Refrain: 
Gleich wird die  Panik nach ihr greifen 
Wo ist denn der Salat – mit den Putenbruststreifen 


